HAN NYA SHIN GYO

Traslitterazione e traduzione parola per parola
a uso di chi voglia conoscere il significato deigali ideogrammi.

NOTE. La sillaba TSU tra parentesi non si pronun@assirassimila alla sillaba seguente, raddoppiandola
| caratteri sono tipografici e non calligrafici.

LiEFAREREES LR

MA KA HAN NYA HA RA MI TA SHIN GYO
grande saggezza Paramita cuore Sutra
Great Wisdom Paramita Heart Sutra

BEEEETR

KAN JI ZAl BO SATSU GYO JIN
Avalokiteshvara Bodhisattva pratica profonda
Avalokiteshvara Bodhisattva practice deep

MRERKEEZRER

HAN NYA HARAMITA J SHO HAN[KEN]
Prajia Paramita (quando) realizzare vedere
Prajiia Paramita (when) realize see

EFBEEZE —UEE

GO UN[ON] KAl KU DO I(TSU)SAI KU YAKU
cinque skandhas tutto vuoto attraversare ogni fferemza
five skandhas all empty go across every sufferin

EHFREFE E=E

SHA RI SHI  SHIKI FU | KJ KU
Shariputra  forma non differente vuoto vuoto
Shariputra  form no different emptiness emptiness

FTERBAZEZE
FU | SHIKI SHIKI SOKU ZE W

non differente forma forma e il vuoto
no different form form is the  emptiness



EZHEREZET

KU SOKU ZE  SHIKI JU S GYO
vuoto e la forma sensazioni  percezioni  istinti
emptiness IS the  form Feelings perceptions  s@su

BN EMNESHF

SHIKI YAKUBU NIYO ZE SHA RI SHI
consapevolezza anche come questo Shariputra
consciousness also like this Shariputra

= A EMETE TR

ZE SHO HO KU SO FU SHO FU METSU
guesto tutto carattere originale non nato non intest
this everything  original character not born not tieguished

= N -

FU KU FU D FU 20 FU GEN
non macchiato non puro non aumento non dimin@zion
not defiled not pure non increase not decrease

TeRERFEEERZHE

ZE KO KU CHU MU  SHIKI MU JU o
pertanto non-vuoto non forma.. non sensazioni cq@oNi
therefore in-emptiness no form.. no feelings @gtions

THERESS

GYO SHIKI MU  GEN NI BI ZE(TSU)
istinti consapevolezza non occhio orecchio nasaguh
impulses consciousness no eye ear nose tongue

EEREEKRM
SHIN NI MU  SHIKI SH KO MI SOKU

cuore mente no  colore suono odore sapore tatto
body soul no color sound smell taste ouc



EZE KR JR BE

HO MU GEN KAI NAI SHI

oggetto della mente no occhio mondo fino ad arav

object of mind no eye world until-come-to
BEEH R EEH

MU | SHIKI KAI MU MUMYO

non consapevolezza mondo non ignoranza

no consciousness world no ignorance

BIF I;ﬁ Iiﬂ Eﬂ 7-5 E 1V %

YAKU MU MUMYO JIN NAI SHI MU RO
anche non ignoranza annientamento fino adagiv non vecchiaia
also no ignorance annihilation until-come-to no old age
5t I8 HE Bt &= EE

SHI  YAKU MU RO SHI JIN MU KU
morte anche non vecchiaia morte annientamento n ngausa
death also no old age death annihilation no @us

W E BT N E

SHU METSU DO MU CHI YAKU MU  TOKU
sofferenza  Nirvana via non saggezza anche non lizzazaone
suffering Nirvana path no wisdom also no attaintnen

LLEE AR 15 8 E IR 0 I K

| MU SHO TOK(U)KO  BO DAI SA(TSU) TA E

perché non realizzazione Bodhisattva dipende da
because no attainment Bodhisattva depends on

MERKRBEESZHRLEE B

HAN NYA HARAMITA KO SHIN MU  KE(Il) GE
Prajiia Paramita perché mente non  ostacolo
Prajia Paramita because mind no obstacle

% = b? ﬁi nn ﬁ /A7 ﬁﬁ ﬁ%ﬁ

MU KE(I) GE KO MU U KU FU ON RI
non ostacolo perché non  esiste paura oltsapas
no obstacle because no exist fear go beyond



— U AT ERTER

I(TSU)SAI  TEN DO MU SO KU GYO NE HAN

tutte perturbatrici opinioni raggiungere Nirvana

all upsetting views attain Nirvana
EHEHBEKEESE REE S

SAN ZE SHO BUTSU E HAN NYA HA RAMITA
tre mondi tutti i Buddha dipendono da Prajfia Ptica
three worlds all Buddhas depend on Prajia Paramit

M T ESZHE =R

KO TOKU A NOKU TA RA SAN MYAKU
pertanto raggiungere suprema perfetta illuminazione Sanma
therefore attain supreme perfect enlightement ami8a
TERBANBEREES

SAN BO DAI KO CHI HAN NYA HARAMITA

Sambodhi pertanto sapere Prajia Paramita

Sambodhi therefore know Prajia Paramita
EXMR 2RAR

ZE DAl JIN[SHIN] SHU ZE DAI MYO SHU
il grande inesplicabile mantra il grande splende mantra
the  great unexplainable mantra the  great shining mantra
=eELR BEFFR

ZE MUD SHU ZE MUTDDO SHU

il supremo mantra ' incomparabile mantra

the  supreme mantra the  incomparable mantra

RElF —UEEEAFE
NO JO I(TSU) SAI KU SHINJITSU FU KO

capace di cancellare tutte sofferenze  vero nonlso fa
able to erase all suffering true not false



MOk E K EE ZR

KO SETSU HAN NYA HARAMITA SHU
pertanto proclamare Prajha Paramita mantra
therefore proclaimed Prajfia Paramita mantra
2N & 58 E

SOKU SE(TSU) SHU WATSU

e proclamare il mantra dice:

and proclaimed mantra says:

8 &t B K FE 1B A K FE B 8
GYA TE(l) GYA TE(I) HA RA GYA TE(l) HA RA SO GYA TE(l)
= IR E E 5 REOKL

BO JI SO WA KA HAN NYA SHIN GYO

TRADUZIONE

Immerso nella saggezza suprema davanti a monawil@dattva riuniti, Kannon (Avalokitesvara)

bodhisattva della compassione, risponde all'alli8hariputra insegnando la dottrina del vuoto.

Oh Shariputra, la forma non é che vuoto, il vuata g che forma;

cio che é forma € vuoto, cio che e vuoto e forma;

lo stesso € per sensazione, percezione, discrimaim@ae coscienza.

Tutte le cose sono vuote apparizioni, Shariputra.

Non sono nate, non sono distrutte, non sono maeghman sono pure;

non aumentano e non decrescono.

Percio nella vacuita non c’e forma né sensazio@@encezione, né discriminazione, né coscienza,
Non ci sono occhi né orecchi, naso, lingua, cumente;

Non ci sono forma né suono, odore, gusto, tattgetiiy

né c’é un regno del vedere,

e cosi via fino ad arrivare a nessun regno delaieaza;



non vi € conoscenza, né ignoranza,

né fine della conoscenza, né fine dell’ignoranza,

e cosi via fino ad arrivare a né vecchiaia né morte

né estinzione di vecchiaia e morte;

non c’e sofferenza, karma, estinzione, via;

non c’eé saggezza né realizzazione.

Dal momento che non si ha nulla da conseguireusilgodhisattva.
Poiché ci si é interamente affidati alla prajnaapaita,

la mente non conosce ostacoli;

dal momento che la mente non conosce ostacoli

non si conosce la paura, si € oltre il pensieusdtio,

e si raggiunge il Nirvana.

Poiché tutti i Buddha

del passato, del presente e del futuro

si affidano interamente alla prajna paramita, cgueao la suprema illuminazione.
Sappi dunque che la prajna paramita € il granddrman

il mantra piu alto,

il mantra supremo e incomparabile,

capace di placare ogni sofferenza.

Cio e vero.

Non é falso.

Percio io recito il mantra della prajna paramita,

Che dice:

Gate, gate, paragate, parasamgate, bodhi, svaha!

(andate, andate, andate insieme all'altra spondapletamente sull'altra sponda, benvenuto

risveglio!)

a cura della redazione del shtip://www.shodo.it




